


TEMA 40: Buenos hijos de un BUEN PADRE

El titulo original es: “Ya no eres esclavo sino hijo”. Para adecuar la 
terminología al lenguaje de los niños la cambiamos por: 

“Buenos Hijos de un Buen Padre”

1. FRATERNIDAD. 10'

16:30. Recibimos a los niños con Música y juegos que nos 
permitan mezclarnos y sentirnos afortunados 
de haber venido a una magnífica tarde 5+1. Es bueno que 
esté momento se prolongue media hora para 
que tengamos ganas de sentarnos y hacer grupo. 

       > 'Hay una carta de Jesús para….”   /  ¿Para quién ? / 
Para todos los que....
           Este juego se prolongará hasta que nos conozcamos 
un poco más. Es bueno que los niños vayan diciendo cosas 
que permitan conocernos: Los que se llamen Manuel... ; Los 
que sean de Coruña... ; Los que les guste cantar... Los que 
quieran ser ...
       >Juegos de conocimiento, de confianza, de comunicación, 
y de divertirse...

     >  Puzzle de 12 piezas por 12 parroquias. Cada parroquia 
escribe su nombre en una de las piezas. Tras montar el puzzle 
le damos la vuelta y aparecerá el dibujo de Cinco panes y dos 
peces.

El amigo perfecto es la suma de ....

Jesús es CAMINO. Tema 40 de “Testigos del Señor”.

Objetivos: Conocer y vivir los tres primeros mandamientos.
     1.-Reconocer a Dios como PADRE. Posibilitar la oración y el hábito de la oración. 
                           / 1º Mandamiento: Amarás a Dios más que a nadie ni a nada.     DE UN BUEN PADRE.
     3.- Celebrar que somos HIJOS DE DIOS. Vivir el Domingo y celebrar la fe.
                        / 3r mandamiento: Santificarás las fiestas para que Dios sea REFERENCIA en mi vida.
     2.- Tomarnos a Dios en serio. Ayudar al niño y a su familia a tener a Dios PRESENTE EN SU VIDA.  
                        / 2º mandamiento: No tomarás a Dios, ni el nombre de Dios, en vano



2. FORMACIÓN en FRATERNIDAD. 20' Este tema tiene que permitir a los niños conocer que...
Los mandamientos son una camino para ser feliz

Sopa de Letras con los diez mandamientos. Presentamos a los niños en su 
Revista 8 frases relativas a los 10 mandamientos. En esas frases faltan todos los verbos que han de 
localizarlos en una sopa de letras. En la tarde 5+1 se dará una sopa a cada grupo de 5-10 niños; En 
la sopa podrán encontrar también otros verbos que no corresponderán a ninguna de las frases.
   También habrán de asignar en el grupo, cada frase a un mandamiento. 
 
    1.- Amarás a Dios más que a todas las cosas.
    2.- Tomarás a Dios en serio en tu vida y lo tendrás en cuenta en tus decisiones.
    3.- Dedicarás un día a la semana para Dios y llevarás a Dios a los otros días de la semana.
    4.- Darás gracias cada día por mamá y por papá y por los abuelos y los profes y los que nos cuidan.
    5.- Ayudarás a todos a vivir felices.
    6.- Mantendrás limpio tu corazón.
    7y9.- Compartirás lo que tienes.
    8y10.- Dirás siempre la verdad porque vivirás en verdad.

Los verbos a buscar son: 1.- Amarás 2.- tomarás tendrás  3.- Dedicarás llevarás 4.- Darás 
                                                  5.- Ayudarás 6.- Mantendrás 7.- Compartirás 8.- Dirás vivirás    



2. FORMACIÓN en FRATERNIDAD. 20' Este tema tiene que permitir a los niños sentir que...
somos afortunados de estar en este camino.

LOS MANDAMIENTOS NOS DAN LA VIDA Y LA ALEGRÍA.

 Búsqueda del tesoro. 

    8 Catequistas o 16 si somos muchos niños tendrán cada uno un cofre con un mandamiento. Por grupos de 5 en 5 
niños deben visitar a cada catequista hasta conseguir los 8 mandamientos. 
 Y cada catequista para darles su frase-mandamiento les pedirá pasar una prueba.
 1.- Mandamiento: AMARAS A DIOS MAS QUE A TODAS LAS COSAS. 
   Demostrad que os amáis porque sabéis el nombre de todo el grupo, su parroquia y que quieren ser de Prueba:
mayores // y cada uno ha compar�do una prenda con otro del grupo. // un abrazo de grupo.
 2.- No tomarás a Dios ni el nombre de Dios en vano
   Cada miembro del grupo debe decir o hacer o actuar algo para que todo el grupo se ríe y sea feliz, Prueba:
como corresponde hacer a quien se sabe hijo de Dios y hermano de todos.
 3.- Santificarás las fiestas.
   Inventad una canción para el Señor. Prueba:
 4.- Honrarás a tu padre y a tu madre.
   Hemos de grabar un pequeño video en el que cada uno dirá lo más grande que sería capaz de hacer por Prueba:
sus padres, debemos trabajarlo y pensarlo bien antes para que el video sea corto y rápido.
 5.-No matarás.    Se les dará un arma o varias, y se les pedirá que las transformen en VIDA // Se les Prueba:
proporcionará pinturas y �jeras para, por ejemplo, transformarlas en flores, pintar pájaros sobre ellas, pegarlas haciendo un �esto 
con una flor, etcc... que vuele su imaginación. / o que las unan en un abrazo de grupo.
 6.9.- Mantendrás tu corazón puro y tu lengua limpia. No cometerás actos impuros.
   Se les dará un trozo de un puzzle corazón en el que cada uno del grupo escribirá su mejor virtud. El Prueba:
catequista las comentará un poco para compar�r sobre ellas y valorarles premiarles por esa virtud.
 7.10.- NO ROBARÁS /  No codiciarás los bienes ajenos.
  Se te dan varios billetes dis�ntos a cada uno del grupo con dis�nto valor y cada uno escribirá en qué le Prueba:
gustaría gastarlos, siendo algo en beneficio de la humanidad. (Hoja en Revista)
 8.- NO MENTIRAS / No DARÁS FALSO TESTIMONIO
   (aprovechamos esta ac�vidad para plantear cosas reales y educar la nobleza y rec�tud moral. Prueba: DILEMAS
Planteamos diversas situaciones en las que tú debes juzgar cómo actuarías).
   Dilema 1: En la clase se ha roto el cristal de una ventana, como consecuencia de tu mala conducta. El profesor pregunta quién ha sido, diciendo que 
si el culpable no aparece toda la clase tendrá que pagar su reparación, además de quedarse cas�gados. Un grupo de alumnos sabe que tú eres el 
responsable, pero deciden no decir nada, porque te �enen miedo o respeto. En consecuencia, toda la clase es cas�gada. ¿Qué harías tú? ¿Dirías al 
verdad? Y si fuese tu mejor amigo, ¿Qué harías? 
   Dilema 2: Tiempo atrás ayudé a un turista que había sido víc�ma de ladronzuelos. Hablando un pésimo portugués con acento extranjero, afirmó 
estar sin pasaporte, dinero ni lugar para dormir. Le pagué un almuerzo y le dí dinero para que pudiera pasar la noche en un hotel hasta ponerse en 
contacto con su embajada/familia. Días después, vi en las no�cias que ese hombre era un estafador habitual que fingía acento extranjero y abusaba 
de la buena fe de las personas. ¿Debo volver a ayudar al siguiente que me pida ayuda?
    Dilema 3: Tu amigo ha hecho algo increíblemente noble y bueno. Alguien piensa que lo hiciste tú y te felicita en privado. ¿Te quedas con la 
felicitación o reconoces que tú no supiste hacerlo y que deben felicitar a tu amigo?.
    Dilema 4: Me encuentro dinero en la calle. Me lo quedo o lo llevo a la policía….
    Dilema 5: Un niño es acosado en el colegio por compañeros, y tú sabes que algo pasa. ¿Qué haces?

AL ACABAR, todos tienen sus 8 mandamientos y los tienen que pegar en su piedra de los mandamientos. 

>Al completar esta tabla se les da un CARNET DE HIJO DE DIOS. Con éste se les explica que ser hijo de Dios le 
hace hermano de todos porque puede ir a cualquier parroquia y le acogerán gratamente. Que alguien pruebe a ver si funciona. 



I.- Te adorarás sólo a ti mismo, pues eres el mejor, 

y trabajarás para que todos te reconozcan.

II. Vivirás como si Dios no existiera en tu vida, 

para que nada te despiste de tus ambiciones.

III. Descansarás los domingos 

sin dejarte molestar por la comunidad

IV.- Tú dirás lo que deben hacer papá y mamá.

V.- Todo el daño que hagas para tu beneficio 

estará justificado si así tú eres féliz.

VI./ IX - Te aprovecharás de quien te dé la gana

VII/X.- Todo lo que te guste lo tomarás como tuyo.

sin necesidad de preguntar ni pedir permiso. 

VIII.- Dirás la verdad cuando ésta no te perjudique. 

En cualquier otro caso podrás mentir o difamar.

Aquí están escritos 8 ANTI-MANDAMIENTOS
En el juego de la BÚSQUEDA DEL TESORO obtendrás los 8 

MANDAMIENTOS que irás pegando sobre cada uno de los falsos.
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I.- Amarás a Dios sobre todas las cosas.

II. No tomarás el nombre de Dios en vano.

III. Santificarás las fiestas del Señor.

IV.- Honrarás a tu padre y a tu madre

(obedecerás, cuidarás, protegerás, alegrarás...)  

(y abuelos y mayores...).

V.- No matarás.

VI / IX.- No cometerás actos impuros 

y mantendrás limpio tu corazón.

VII.- No robarás /   X.- No codiciarás lo ajeno

VIII.- No mentirás y No darás falso testimonio

Aquí están escritos los mandamientos correctos, 
para en la actividad de ’La Búsqueda del Tesoro’ entregar a cada 
niño/grupo tras superar la prueba propia de cada mandamiento

Recortamos estos mandamientos en 
papeles independientes, los 
enrollaremos como un antiguo 
pergamino y se dará uno a cada niño 
tras superar la prueba 
correspondiente.



4.MINORIDAD. TESTIMONIO. BREAK '

Vamos a trabajar el testimonio de nuestros mayores y de nuestros semejantes, con 
ejemplos reales. Ejemplos que ocurren habitualmente, delante de nosotros, en nuestra 
vida. Porque llegar a ser un buen hijo también es cuestión de aprendizaje.

Qué me aporta Jesús para SER yo el MEJOR HIJO DE DIOS?

¿Te imaginas que las personas en las que con�as, las que te educan o con las que conviven, 
fueran tus peores ejemplos, o que su forma de vida te mo�vase a ser egoísta y ambicioso? Vamos a 
ver algunas situaciones que ocurren frecuentemente entre nosotros. Y que por tenernos 
acostumbrados no las percibimos como un problema?

Se propone que los mismos catequistas drama�cen situaciones contrarias a las que 
queremos proponer para causar en sus catecúmenos una emoción nega�va y abra sus ojos para ver 
estas mismas conductas que ocurren en su vida diaria. ¿Qué pasaría si tus catequistas fueran malos 
ejemplos para �?. Vamos a representar algunas situaciones que expone el Catecismo TDS en la 
pagina 230 del Tema 40. 

Situación1: Vivir sin Dios. Se propone representar algunas de las situaciones habituales 
que contradicen el primer mandamiento: Por ejemplo: Tomar decisiones sobre lo que hacemos el fin 
de semana sin tener en cuenta a Dios, por ejemplo salimos de viaje temprano para evitar el atasco, y 
si alguien de la familia pregunta si no vamos a misa, le respondemos que no hay �empo. Otro 
ejemplo: Viene a nuestra casa o pueblo un pariente que no es cris�ano, y papá o mamá dicen a los 
niños que no hablen nada de que van a catequesis porque al �o Pedro no le gustará y necesitamos su 
ayuda. 

Situación2: Quienes dicen creer en Dios pero ser agnós�cos porque no se acuerdan nunca 
de ir a misa un Domingo; o no quieren ’complicarse’ la vida a la hora de tomar sus decisiones vitales. 
Por ejemplo un rico que no comparte porque su dinero se lo ha ganado muy duramente. O una 
buena persona que no quiere acoger inmigrantes porque le dan miedo. Quizás san�fique las fiestas y 
vaya a misa, pero no san�fica la familia cris�ana.

Situación 3:  Quienes esperan todo de sí mismos porque no esperan nada de Dios ni de los 
demás. Quienes no creen en el valor de los sacramentos…

 Situación 4: Quienes ponen su confianza en la suerte, o en supers�ciones o en ves�rse 
con tal ropa y se enfadan o dejan de creer en Dios si las cosas no suceden como quieren. Se toman a 
Dios en vano.

 Situación 5: Quienes blasfeman y hablan mal, o juran en falso, o levantan la voz. Se toman 
el nombre de Dios en vano.

 Situación 6: Quienes no cumplen su palabra de la que es tes�go Dios. Jurar en falso. 
Faltar a la palabra. no ser honesto. Donde dije digo, digo Diego. 

 Con esta dinámica trabajamos dos cues�ones: 

  -El mal ejemplo de los que han de ser referencias de vida.         

  -El no tomarnos en serio a Dios, su nombre ni sus mandamientos.

CAFÉ TERTULIA 
con PADRES

Dad y recibiréis.
Cómo transmitir la fe a un hijo

Un domingo 9 de Octubre, en una 
de nuestras parroquias 5+1, una 

niña encontró una moneda de un 
euro en el suelo de la iglesia y fue a 
dárselo al sacerdote. -Una niña que 
acaba de llegar de otro país; y que 
no posee muchas más cosas que 

sus libros y la ropa que viste.

El sacerdote le dice: “Quédatela, si 
tú la has encontrado algo bueno 
querrá Dios que hagas con ella.

Una hora después al despedirse de 
la parroquia, le niña le dice al 

sacerdote: ”Se lo dí al señor que 
pide en la puerta porque dice mi 

papá que si das algo recibirás 
mucho más, y nosotros 

necesitamos mucho más”.

Y yo me pregunto: 
¿Cómo consiguió ese 

papá transmi�r esa fe?



4.MINORIDAD. TESTIMONIO. BREAK '

Tras una visualización de malos ejemplos en nuestras referencias, en las personas que 
conviven y nos educan a diario. Vamos ahora a ver nuestro verdadero YO, lo mejor que 
hay dentro de nosotros y que podemos sacar sin mayor esfuerzo porque somos buenos.

Qué me aporta Jesús para SER yo el MEJOR HIJO DE DIOS?

POSIBLES BUENOS TESTIMONIOS para RECONOCER A DIOS y tomarse en serio los primeros tres mandamientos: 
viniendo a reconocer a Dios como Padre a quien hay que amar más que a todas mis cosas; a tomarnos en serio el nombre 
de Dios y a san�ficar las fiestas porque nos RECONOCEMOS HIJOS DE DIOS.

San Francisco de Asís. ^
Es interesante ver la película Hermano Sol, Hermana 
Luna’. los 4 minutos del discurso de San Francisco al 

Papa: ’Mirad los pájaros del cielo que no siembran ni 
atesoran....     porque se saben amados de Dios.

 ̂   El DOmingo MUNDial de las Misiones es un Domingo de OCtubre en el que 
toda la Iglesia universal reza por la ac�vidad evangelizadora de los 
misioneros y misioneras, y colabora económicamente con ellos en su labor, 
especialmente entre los más pobres y necesitados. El lema de 2016 ha sido: 
“SAL DE TU CASA” para anunciar a Jesús.

Busca en Youtube: Vídeo DOMUND 2016

< El tes�monio más grande y cercano y real de lo que Dios, 

como PADRE, hace por nosotros es el amor de un padre y 
de una madre. Pedimos a varios padres preparar un video 

con tes�monios breves respondiendo a la pregunta: ¿Qué 
harías por un hijo? pidiendo crea�vidad par abarcar todos los 
temas posibles.



Debes regalar cada uno de estos caramelos 
a quien tu creas que reúne la siguiente 

condición: 

1.Quien ame mucho a Dios 

y a los demás.

2. Quien �ene a Dios presente 

en su vida y reza cada día. 

3.- Quien reconoce a Dios yendo a misa.

4.- Quien visita asiduamente a los abuelos 
y respeta a tus padres.

5.- Quien alegra la vida de otros y les 
ayudar a vivir.

6.- Quien �ene un corazón de oro, 
buenísimo con los pobres y los pequeños.

7.- Quien comparte sus cosas más sencillas.

8.- Quien habla bien de los demás, nunca 
miente y siempre ve lo bueno de las cosas.

> Tras haber conocido los tes�monios nega�vos y los 
tes�monios posi�vos invitamos a los niñ@s a la 
reflexión y a la elección de sus mejores ac�tudes. 
Damos a cada niño una caja de caramelos. Y con cada 
caramelo ha de reconocer una persona que es 
tes�monio de Dios por una de estas cualidades:

DINÁMICA 01: 
Podemos hacer una 
dinámica de escribir en 
posit cualidades que 
vemos en los catequistas 
y pegárselos en la 
espalda sin que ellos 
vean. O hacer un árbol de 
frutos que vemos que 
dan los catequistas para 
mo�var a ser parte algún 

5.MISIÓN. ENVÍO. 

Carnet de HIJO DE DIOS para entregar a >>> 
quienes superen las pruebas y logren 

completar la tabla de los mandamientos.



Somos hijos buenos de 
un buen padre.

por eso cuando se nos pide AMAR a Dios más que a 
nada, y reconocerle semana tras semana en nuestra 
vida, se nos pide amar también a los demás como a 
hermanos, tanto como a � mismo.
Si tuvieras que dedicar cada uno de estos billetes a una 
sola cosa de éstas. ¿Qué billete dedicarías a....
> Dar comida a los pobres
> Construir un albergue para las personas sin hogar.
> Invitar para hacer amigos. 
> comprar comida para llenar tu nevera?
> gastártelo en ayudar a los pobres?
> gastártelo en construir una escuela en África 
> Viajar por el mundo
> hacer un regalo a tu familia para agradecerle lo que 
hacen por � desde que naciste.
> Guardar en el banco para ser rico.

5.MISIÓN. ENVÍO. 



5.MISIÓN. ENVÍO. 

DINÁMICA 01: 

PARA EL TRABAJO 
EN GRUPOS.

-Si de repente tuviésemos 
que vivir una semana sin 
D o m i n g o .  S i  n o s o t r o s 
q u i s i é s e m o s  s e g u i r 
e n c o n t rá n d o n o s  e n t r e 
n o s o t r o s  y  c o n  D i o s , 
san�ficando algún momento 
de la semana todos juntos, 
tenemos que valorar mucho 
la riqueza que tenemos de 
t e n e r  u n  d í a  p a r a  l a 
C o m u n i d a d .  d e b e m o s 
trabajar:  ¿qué �ene de 
bueno el  Domingo y la 
comunidad. 
  -¿Qué día y momento 
vemos oportuno celebrar la 
Eucaris�a de la Comunidad?
  -¿Qué día sería el mejor 
para tener la Catequesis y 
encontrarnos los  n iños 
cris�anos de la parroquia?
 -¿Por qué vemos importante 
reunirnos en cada eucaris�a 
cada Domingo?
   -¿Podemos ordenar, por 
orden de importancia, todas 
n u e s t r a s  t a r e a s  d e  l a 
semana?

DINÁMICA 02: 

Yo también soy 
misionero: Dios cuida a 
otros a través de mí.

    Hacemos un gran panel 
con el mapa del mundo y 
presentamos a los niños 
un sencillo panorama de lo 
q u e  e n  é l  p o d r e m o s 
encontrar: un mundo que 
está enfermo porque en 
tantos lugares hay alguien 
que sufre o se duele de 
algo y no todos sonríen. 

Se les invita a poner 
alguna �rita allí donde a 
ellos les gustaría 
solucionar algún 
problema. Ponemos 
�ritas para destacar y 
sanar sus heridas.

¿Cuál es mi misión? Cada uno �ene un camino personal

DINÁMICA 03: 

Para preparar la 
ORACIÓN.

Trabajamos estas espigas. 
Por grupos escribimos en 

cada grano algo que 
podamos hacer para 

ayudar a nuestros 
compañeros a descubrir 

que 

Dios es PADRE. 

Y para que sientan su 
amor. Por ejemplo:

 Darle un abrazo de parte 
de Dios.  

Amasamos esas espigas 

y de ellas saldrá un pan 
que compar�remos. 

DINÁMICA 04: 
¿Seríamos capaces de imaginar el vivir 
10 minutos según los án�-
mandamientos? Alabandonos a nosotros 
mismos, desobedeciendo a nuestros 
mayores, haciéndonos daño, robándonos, 
mi�endo ?... ¿Qué sería del mundo?

¿Y al revés?



DAMOS GRACIAS X...

EVANGELIO DE Lucas 12: ’Mirad los pájaros del Cielo

COMPARTIMOS LO QUE DIOS HA HECHO POR NOSOTROS

‘DIOS ES NUESTRO PADRE’. 
Vamos a preguntarnos por todas las cosas 
que nos sorprenden día a día. 
¿Cómo es que dos ojos nos permiten ver? 
¿Cómo funcionan dos brazos 
                            que pueden abrazarnos y darnos seguridad? 
¿Cómo funciona la lluvia que cae del cielo 
              y hace crecer los árboles? 
¿Cómo es que los árboles dan manzanas 
                                            y éstas me sanan por dentro? 
¿Quién ha enlazado todos los procesos de la naturaleza 
                       para que funcionen nuestros organismos?
¿Qué más cosas hay que nos sorprendan?

Repar�mos Post-it entre los par�cipantes y les pedimos que 
escriban cosas por las que estamos agradecidos y no sería-

mos capaces nosotros de hacer que funcionen ni de crearlas.
y vamos dando gracias a Dios por ellas.

3. ORACIÓN. 6'

QUIÉN ES VUESTRO AMO, QUIÉN
(Luis Alfredo)

Pajarillos del campo, aves del cielo:
¿quién os da de comer cada día?
hierba verde del campo, hierba silvestre:
¿quién te alimenta a � diariamente?
¿QUIÉN, QUIÉN, QUIÉN ES VUESTRO AMO, 
QUIÉN, QUIÉN, QUIÉN, QUIÉN? (BIS)

Mariposa fugaz: ¿quién te ha cambiado?
si es verdad que antes eras un gusano.
Abejas del panal, trabajadoras:
¿quién os paga el jornal hora por hora?
¿QUIÉN, QUIÉN, QUIÉN ES VUESTRO AMO,
QUIÉN, QUIÉN, QUIÉN, QUIÉN? (BIS)

Cromosomas que estáis entre mis venas:
¿quién ha sido el primero en la cadena?
Cuando el mundo era aún una mancha oscura:
¿quién gritó sea la Luz y fue la Vida?
¿QUIÉN, QUIÉN, QUIÉN ES VUESTRO AMO, 
QUIÉN, QUIÉN, QUIÉN, QUIÉN?
¿QUIÉN, QUIÉN, QUIÉN MÁS QUE TÚ, MI DIOS, 
QUIÉN, QUIÉN, QUIÉN?

Evangelio de Mateo 6, 24-34
En aquel �empo, dijo Jesús a sus discípulos:
— Nadie puede estar al servicio de dos amos. Porque despreciará a uno 
y querrá al otro; o, al contrario, se dedicará al primero y no hará caso del 
segundo. No podéis servir a Dios y al dinero. Por eso os digo: no estéis 
agobiados por la vida pensando qué vais a comer, ni por el cuerpo 
pensando con qué os vais a ves�r. ¿No vale más la vida que el alimento, y 
el cuerpo que el ves�do? Mirad a los pájaros: ni siembran, ni siegan, ni 
almacenan y, sin embargo, vuestro Padre celes�al los alimenta. ¿No 
valéis vosotros más que ellos? ¿Quién de vosotros, a fuerza de 
agobiarse, podrá añadir una hora al �empo de su vida? ¿Por qué os 
agobiáis por el ves�do? Fijaos cómo crecen los lirios del campo: ni 
trabajan ni hilan. Y os digo que ni Salomón, en todo su fasto, estaba 
ves�do como uno de ellos. Pues si a la hierba, que hoy está en el campo 
y mañana se quema en el horno, Dios la viste así, ¿no hará mucho más 
por vosotros, gente de poca fe? No andéis agobiados pensando qué vais 
a comer, qué vais a beber, o con qué os vais a ves�r. Los paganos se 
afanan por esas cosas. Ya sabe vuestro Padre del cielo que tenéis 
necesidad de todo eso. Sobre todo buscad el Reino de Dios y su jus�cia; 
lo demás se os dará por añadidura. Por tanto, no os agobiéis por el 
mañana, porque el mañana traerá su propio agobio. A cada día le bastan 
su propio afán.
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